
Atrial Fibrillation Association
info@afa.org 

www.afa-international.org
www.afa-ru.eu 

www.afa-ru.eu

The Heart Rhythm Charity

Affi liated to Arrhythmia Alliance
 www.heartrhythmcharity.org.uk

A branch of
AFA International

www.afa-international.org 

Для дальнейшей информации обращайтесь в Ассоциацию фибрилляции предсердий
Попечители: профессор А. Джон Камм, доктор Ричард Шиллинг, миссис Джейн Мадд,  

медицинская сестра, специализирующаяся на аритмии
©2011  Зарегистрированная благотворительная организация No. 1122442

�������#������ ��������!��
����������. *������� ��  ���
������+���, ��!	��  ����������! ��
���	����� ����� )����� ������.  

,���� ������
  ������������� ��#��
�!�� ��������� �� ��������� )���$
#����, �� ��#��, 	���! �� �!�
�������#��� � �������
 �����������������! ('-.) ���
������������ ��������. /��� )���
 �����������! ����������!, ������	����
����
��#�� �$ «��"����» �� '-.. )
 ��� ���	�� ��������� ������
 ����#��
���������!" �������, �������������"
������������ )����� ������.  

0 ��������� � 	���!�� ����������
������ ���������� 24-	������
��������������� '-., ��� ���� 	���!
������ ������� � $������� � 	������
 �����������, �$ ���
� � ����������. 
'������������������ ������������ ���
����������. 1�� ���  �����������!
��
������ �� � ��� ����� ������, ���
����
����� ��������!�  ������	�����
�������!, �� � �� '-. ��� �����
����	����� �� ����!. 

2��� ��� ����������� ����"
 �����������! �� ���#�� ���	���" ���
�������"����, ��� ��������� ��
���������!�� 
������������ ��� �����
����� �ó����� 
��	����. )  ��� ���	��
��#�� �!�� ������������� ������"���
����������	����� ������������.  

�������, ������, ��� ��
 ���	�������, 
	�� ��� ����������� ����"
 �����������! �� ���#�� ���
�����
����$-���� ������� � �������. /��� #�
��� �!
!���� ��������!� �������!, ��
�! ��#�� ����������� ���! ��� ����, 

���������� ������ � �����
������	������� 
� �	�� ����
������
 ������	������ �������� �
�������������, �
������� ��� �������-
���������!" �
�� � �������#����� �
���$��" �����" ������� ������ (������
����������). %����� ������������!�
���������� ����� ��
������ �
-
�
����
������  ������	������ �������� �
�����-������ ������ �	����� ������. 
&�� ��
!������  �����������!. 
'������������ –  �� ������������!"
����, �����!" ��#�� ��$����� �

���$��$ (����������) ��� ��#��$
(#�����	��) �������" ������. '��� ����
���������� �� ����, ��� ��
������
���������� ���������� ������. %
-
�
����������� ��
������ �����
��������!� ������  �����������!
������! ���������� �����, ����� ������
������ ��������: �� ��	�� ��� ��	����, 
����� �! ���!$���.  

'�����������! �����	����� 	����. (��
�����$ ����", �� ������$ ������-����
������� 
���������� ������, ���
��
�����!, �� ����� �!
!����
�������"���� �
-
� ��������!$
�������", �����!�� �������#������. 
&	��� 	���� ��� �� ���#�� ���
�����
����$-���� ������� � �������.  

'������������ ��#�� ��������� ���
������������!" ���� � �����	�!$
����������$ ��� ��� ������� � �����
������ � ���� �������" ���
! �
����������� ��������!� ������. )�
������ ���	�� ����  ������������
������� �� ������� ($��� � ������
���
! ��� ��"���������� ��
������), �
	�������� ���� ��������. ���� ��������
��� ��
�������� ���
� ����� ��$
��������!� ���������� ������ �����

�
���������	
�

—
�

�
	��

����
�
�

�����
�	�

����������	
�



Atrial Fibrillation Association
info@afa.org 

www.afa-international.org
www.afa-ru.eu 

www.afa-ru.eu

The Heart Rhythm Charity

Affi liated to Arrhythmia Alliance
 www.heartrhythmcharity.org.uk

A branch of
AFA International

www.afa-international.org 

Для дальнейшей информации обращайтесь в Ассоциацию фибрилляции предсердий
Попечители: профессор А. Джон Камм, доктор Ричард Шиллинг, миссис Джейн Мадд,  

медицинская сестра, специализирующаяся на аритмии
©2011  Зарегистрированная благотворительная организация No. 1122442

�
���������	
�

—
�

�
	��

����
�
�

�����
�	�

	���!  �� �������! ��������� ���
���������. /��� 	������ 
����� �
��$������ � $�����" +�
�	����"
+����, ����� ��� ��#�� �������������
������ ��
3������� 
��	����
 ����������� � ��� ������� ��
������	���� +�������, ������������$
 �������������, ��������, ��������, 
�������� ��� ��+����. %�����
#��������� �
������ ������ �������!$
�����������!$ ����������, 
������
���!$ ��� �������� � �������!$
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 ������� ���	�. 
�� ����$
������������ �����#��
����������	�!� ��������, �����!�
�������! ������������� ������ �
�������  �������������.  
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 �������������. &�!	�� ���	��� ������
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��	��� �����!� ���������, ����� ���
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����������). /��� ������� ��������
����$������" �����" ��� ����$����, ��
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���. 
%����� � ��	����� �����������!
��
��	��� �������� ��������!$
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